AKADEMIA MtODEGO KIEROWCY

Zatozenia do pilotazowego programu bezptatnych warsztatow

organizowanych przez WORD Biatystok.

Wojewddzki Osrodek Ruchu Drogowego w Biatymstoku w ramach swoich dziatan na rzecz
poprawy bezpieczenstwa w ruchu drogowym zainicjowat projekt pod nazwg Akademia Mtodego
Kierowcy. Jest to cykl bezptatnych szkolen dla mtodych kierowcéw w wieku 18-24 lata, na ktére
sktadajg sie zaréwno zajecia teoretyczne jak i zajecia praktyczne poprawiajgce umiejetnosci za
kierownica.

Podstawowym celem warsztatéw jest podniesienie swiadomosci w tej grupie wiekowe],
poniewaz bardzo czesto mtodych kierowcdw cechuje brak doswiadczenia i wyobrazni, przecenianie
swoich umiejetnosci praktycznych w kierowaniu pojazdem, brawura i ryzykowne zachowania na
drodze, kierowanie pod wptywem alkoholu a takze stosunkowo duza liczba wypadkéw z udziatem
kierowcéw w tym wieku.

W trakcie szkolenia teoretycznego uczestnicy spotkajg sie m.in. z funkcjonariuszem Policji z
Wydziatu Ruchu Drogowego Komendy Wojewddzkiej Policji, gdzie podczas pogadanki stuchacze
poznajg przyczyny i skutki wypadkéw drogowych z uwzglednieniem drég w naszym regionie,
dowiedzg sie jak postepowaé w przypadku kolizji lub wypadku. Psycholog transportu oméwi m.in.
wptyw narkotykéw i alkoholu na prowadzenie pojazdu i problem agresji za kierownicg. Z kolei
egzaminator przedstawi najczesciej popetniane btedy przez kierowcéw i omdwi najtrudniejsze
manewry na drodze. Na koniec zajeé teoretycznych instruktor techniki jazdy omowi systemy
bezpieczenstwa czynnego i biernego montowane we wspodtczesnych pojazdach oraz wyjasni
podstawy eco-driving’u i jazdy defensywnej.

Zatozeniem organizatora jest nie tylko przekazanie wiedzy teoretycznej, ale rowniez poprzez
zajecia praktyczne poprawa umiejetnosci jazdy. Pod okiem instruktora techniki jazdy oraz
egzaminatora uczestnicy przekonajg sie jak wazny wptyw na bezpieczenstwo jazdy ma pozycja za
kierownicg a w trakcie ¢wiczen na placu manewrowym poznaja prawidtowe sposoby krecenia kotem
kierownicy. Z kolei jazda z talerzem Stewarta uswiadomi jak wazna jest ptynnosc jazdy i pokonywanie
zakretow. Koncowym elementem zaje¢ praktycznych bedzie jazda autem wyposazonym w troleje,
ktére symulujg poslizg nadsterowny. Celem tego ¢wiczenia bedzie z jednej strony pokazanie jak tatwo
jest straci¢ panowanie nad autem a z drugiej nauka witasciwych odruchéw jesli juz do poslizgu
dojdzie.

Uczestnicy na poczatku szkolenia otrzymajg do wypetnienia ankiete oceniajacg ich
umiejetnosci za kierownicg. Na zakoriczenie szkolenia otrzymajg pamigtkowy dyplom o ukoriczeniu
warsztatéow Akademii Mtodego Kierowcy. Liczba miejsc jest ograniczona, jednak w przypadku duzego
zainteresowania szkoleniem nie wyklucza sie kolejnych edycji warsztatéw. Rejestracje uczestnikéw
prowadzi dziat szkolert WORD Biatystok.



